
Escola Portuguesa de Lubango

2025/26 - 2º Ciclo do Ensino Básico HORÁRIO LETIVO

5º - A

HORAS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

07:30 - 08:20 PORT SA3 E.FIS t1 SA3 PORT SA3
TIC t1 S-Inf

E.FIS t1 Pav 1
ING SA3

08:20 - 09:10 PORT SA3 E.FIS t1 SA3 PORT SA3
TIC t2 S-Inf

E.FIS t2 Pav 1
ING SA3

09:25 - 10:15 HGP SA3 MAT SA3 ET S-EVT MAT SA3 C-NAT SA3

10:15 - 11:05 HGP SA3 MAT SA3 ET S-EVT MAT SA3 EM S-Mus

11:20 - 12:10 EV S-EVT C-NAT SA3
HGP S-Inf

TIC t1 S-Inf
AEMAT SA3 HGA SA3

12:10 - 13:00 EV S-EVT C-NAT SA3 AEPT SA3 ING SA3 CEA S-Mus

13:00 - 14:00

14:00 - 14:50 C.D. SA3

Disciplina Professor
Português Rome Inocêncio da Conceição Ananaz

Inglês (LE1) Afonso Njavala Eduardo

História e Geografia de Portugal Maria Alice Rodrigues de Freitas

Cidadania e Desenvolvimento Abraão Pedro Chipende Vitungayala

Matemática Lourenço Benvindo Cassinda Cahólo

Ciências Naturais Sandra Antónia Pereira Vulembue Henriques

Educação Visual Norberto da Silva

Educação Tecnológica Norberto da Silva

Educação Musical Hermelindo Sebastião Duango

Tecnologias de Informação e Comunicação Jorge Cuenca

Complemento à Educação Artística Hermelindo Sebastião Duango

Educação Física Benjamin Pires Chicambi

História e Geografia de Angola Maria Alice Rodrigues de Freitas

Apoio ao Estudo - Matemática Lourenço Benvindo Cassinda Cahólo

Apoio ao Estudo - Português Rome Inocêncio da Conceição Ananaz

Rome Inocêncio da Conceição AnanazDiretor(a) de turma

Nossa Senhora do Monte - - 

Email: dir.pedagogica@eplubango.pt

Telf: 922654990EB067
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