
Escola Portuguesa de Lubango

2025/26 - Ensino Pré-Escolar HORÁRIO LETIVO

P5 - PRÉ5

HORAS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

08:30 - 09:00
Sensibilização às
Tecnologias Sem
sala

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00 Cientistas de Palmo
e Meio Sem sala E.FIS Sem sala

Sensibilização à
Educação Musical
Sem sala

10:45 - 11:30
Sensibilização à
Língua Inglesa Sem
sala

11:00 - 15:00 RD Sem sala RD Sem sala RD Sem sala

11:30 - 15:00 RD Sem sala

Disciplina Professor
Área de Formação Pessoal e Social Esmeralda da Conceiçao Baptista Upale Isaías

Área de Expressão e Comunicação Esmeralda da Conceiçao Baptista Upale Isaías

Área de Conhecimento do Mundo Esmeralda da Conceiçao Baptista Upale Isaías

Registo Diário Esmeralda da Conceiçao Baptista Upale Isaías

Sensibilização à Língua Inglesa Bibiana Nahosi Tchinhanga

Sensibilização à Educação Musical Hermelindo Sebastião Duango

Sensibilização às Tecnologias Jorge Cuenca

Cientistas de Palmo e Meio Miriam Marfina Simão

Educação Física Benjamin Pires Chicambi

Esmeralda da Conceiçao Baptista Upale 
Isaías

Diretor(a) de turma

Nossa Senhora do Monte - - 

Email: dir.pedagogica@eplubango.pt

Telf: 922654990EB067
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